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FORMATION y
TRANSMISSIONS CIBLES

Gagnez en impact et en sérénité:

Maitrisez I’art des transmissions
ciblées pour une prise en charge fluide,

Pour qui ? sure et efficace!
ASD / IDE e S’approprier les principes de la méthode
12 participants des transmissions ciblees

e Structurer ses transmissions avec les
eléments : Cible, Données, Actions,

Objectifs
Reésultats (C-D-A-R)
e Gagner en rigueur, en clarté et en

professionnalisme dans la
communication soignante

Optimiser le temps de travail en

améliorant la qualité des transmissions,

une information claire et ciblée permet

Plusieurs sessions un.meilleur suivi, réduit les risques
d’une iournée d’erreurs et fait gagner un temps

Prix : 499€ TTC / pers A\. ~ o .
) précieux a toute l'équipe. 1
ou tarif de groupe, nous

contacter 04-50-14-03-41 ifas.secretariat@fondationalia.fr



Fondaiion Alia

| FL\S PROGRAMME
= Transmissions ciblées

Aucun pré-requis

Gagnez en impact et en sérénité pour une prise en charge fluide, slire et efficace.

Cette formation permet aux professionnel.les de santé de s'approprier la méthode des
transmissions ciblées, afin d'améliorer la qualité, la rigueur et la lisibilité des transmissions
orales et écrites. Grdce a une structuration en Cible - Données - Actions - Résultats (C-D-
A-R), les équipes gagnent en efficacité, la continuité des soins est renforcée et les risques
d'erreurs sont réduits.

Public : Aides-soignant.es et infirmier.es souhaitant améliorer leurs pratiques de
transmission. Groupe limité a 12 pour garantir la qualité des échanges.

Durée : 1 journée (7 heures)

Date : 9 mars 2026 - 03 juillet 2026 - 04 décembre 2026

Lieu : 47 place St Frangois de Sales 74130 Bonneville

Objectifs pédagogiques :
e Découvrir les enjeux de la communication soighante pour la sécurité des soins.
* S'approprier la méthode des transmissions ciblées (C-D-A-R).
® Structurer ses transmissions écrites avec rigueur, pertinence et clarté.
* Repérer les éléments essentiels d'une situation clinique pour les transmettre.
* Optimiser le temps de travail collectif par une information mieux ciblée et mieux
comprise.

Contenu :
* Présentation de la méthode des transmissions ciblées
Décryptage de la structure C-D-A-R
Mise en pratique avec des situations cliniques
Exercices de rédaction, relecture croisée et analyse de cas
Réflexion autour des freins et leviers pour intégrer la méthode dans son quotidien

Méthodes pédagogiques :
* Formation présentielle, interactive et pratique :
® Alternance entre apports méthodologiques, exercices dapplication et échanges
d'expériences
* Mises en situation a partir de cas concrets

* Analyse collective et reformulation Référent
pédagogique &
Modalité d'évaluation : Handicap :
e Evaluation de la satisfaction des participant.es Decorte Aurélie .
* Exercices de mise en pratique avec retours individualisés Accessibilité PMR

* Quizz pré/post formation

Intervenant.es :
* Equipe pédagogique IFAS

Colit : 499 € TTC / pers ou tarif de groupe, nous contacter 2

Date limite d'inscription : 1 mois avant la formation



	FORMATION TRANSMISSIONS CIBLÉS
	Gagnez en impact et en sérénité : Maîtrisez l’art des transmissions ciblées pour une prise en charge fluide, sûre et efficace !
	ASD / IDE
	S’approprier les principes de la méthode des transmissions ciblées
	Structurer ses transmissions avec les éléments : Cible, Données, Actions, Résultats (C-D-A-R)
	Gagner en rigueur, en clarté et en professionnalisme dans la communication soignante
	12 participants
	04-50-14-08-41

	Optimiser le temps de travail en améliorant la qualité des transmissions, une information claire et ciblée permet un meilleur suivi, réduit les risques d’erreurs et fait gagner un temps précieux à toute l’équipe.
	Plusieurs sessions d’une journée


	PROGRAMME Transmissions ciblées
	Aucun pré-requis
	Objectifs pédagogiques :
	Contenu :
	Méthodes pédagogiques :
	Modalité d’évaluation :
	Intervenant.es :


