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IFAS FONDATION ALIA

47 place St Francois de
Sales 74130 Bonneville

04-50-14-08-41

ifas.secretariat@fondationalia.fr
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® Maintenir, soutenir, soigner, accompagner des personnes gées

Pour qui ?

Aide soignant diplemée

seuhaitant gagner en

atteintes dans leur santé mentale suite 2 la maladie d'Alzheimer et
d'autres pathologies apparentées

o Développer une approche relationnelle pertinente, respectueuse
d'une population agée vulnérable psychiquement et physiquement

® Accompagner et considérer les proches

o Travailler au sein d'équipe interdisciplinaire

o Découvrir [intérét de se situer comme acteur dans un travail de

réseau afin d'optimiser la qualité de vie des personnes dgées
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MODULE 1

Du 26.01 au 31.01

Concourir a l'élaboration et la mise en
ceuvre du projet individualisé dans le
respect de la personne - (35h)

MODULE 2

Du 16.02 au 18.02
Aider et soutenir les personnes dans

les actes de la vie quotidienne en

tenant compte de leurs besoins et de

leur degré d’autonomie - (21h)

MODULE 3

Du 16.03 au 19.03

Mettre en place des activités de
stimulation sociale et cognitive en lien
notamment avec les psychomotriciens,
ergothérapeutes ou psychologues - (28h)

MODULE 4

Du 20.04 au 23.04
Comprendre et interpréter les

principaux parameétres liés a 'état de
santé - (28h)

MODULE S

Du 11.05 au 14.05
Réaliser des soins quotidiens en

utilisant les techniques appropriées -
(28h)

e tout dand la bonne

Prix : 1700€/personne



